                              Чемпионат и Первенство России 
           по спортивному ориентированию. Абзаково 
                          Техническая информация
         19 мая  Велокросс – классика
         21 мая  Велокросс – Лонг

             Местность пересеченная, представлена горным ландшафтом. Самая верхняя точка района расположена на высоте 697 метров над уровнем моря (гора Буккара). Общий перепад высоты в районе, около 190 метров (от реки Халмаурды). 
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                Крутизна некоторых склонов достигает 35 градусов, на которых имеются участки с множеством камней, скалок, скал останцев и  различной преодолимости. 
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Проходимость взрослого леса (около 60% присутствия) и открытых пространств (около 70% присутствия) в основном хорошая. Молодого – от плохой, до очень плохой. Проходимость некоторых открытых пространств и леса, затруднена из за густых зарослей невысокой растительности, представленных смесью акации, шиповника и мелкого кустарника, высотой от 0,5 до 1,2 метров. На карте данная проходимость отображена знаком 406.0. Скорость передвижения на данных участках падает до скорости пешехода.
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 В основном грунт твердый, каменистый. На равнинных ландшафтных участках встречаются выходы чернозема.
 Район соревнований включает в себя село Абзаково, с северо-востока примыкает к асфальтированному шоссе Белорецк-Магнитогорск. Движение по этому шоссе запрещено, разрешается использовать обочину шоссе, обозначенную на карте соответствующим знаком дороги.
Сеть дорог и троп слабой насыщенности. Проезжаемость дорог в основном быстрая, за исключением дорог проходящих по чернозему.
Масштаб карты:  - велокросс-классика 1:15000, формат листа А4;
                         - велокросс – лонг 1:20000, формат листа А3.
          Сечение рельефа на картах – 5 метров.

Опасные места: крутые спуски, канавы.

         Номер КП обозначен на станции.
             Параметры дистанций, велокросс – классика.
	  Возрастная

группа
	            Длина

в метрах
	                       Число КП


	                    Время

победителя
	           Оптимальный

 набор высоты

	 МЭ
	   13,390
	         19
	      53 - 55
	         285

	    ЖЭ
	   10,590
	         15
	      50 - 52
	         250

	    М 20
	   10,520
	         14
	      52 - 54
	         240

	    Ж 20
	    9,950
	         12
	      52 -54
	         225

	    М 17
	    9,230
	         12
	      55 - 56
	         175

	    Ж 17
	    8,210
	         10
	      55 - 57


	         155




